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- " ANPEAN EZETAZEIE KOINOY
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EMnvikn Etaipeia Oykoloyiag

Kepahng kai TpaxnAou (EEOKT)

www.heshno.org

Bpeite pag oto Facebook www.facebook.com/heshno

116 14 o 15 OxtwBpiov 2016 1 EEOKT diopyavavel ekdnlmon oe cuvepyosio pe tov Opyaviopod [Holtiopov ABintiopot kot Neolaiog tov
Afqpov Abnvaiov (OITANAA). Tig dvo avtég nuépeg Ba yivouv dwpedv e£eTAGELS Y10, TO EVOLAPEPOUEVO KOWVO OTd TOVG 10TPOVS KO GTOUATOAOYOVG

¢ eTaipeiog.

Evosielg mov oev mpémer vo, ayvoovue:

Ot 01dpopot THTOL KOPKIVOL TTOL OV~
TTOGGOVTOL GTNV TEPLOYN TNG KEPOAANG
KOl TPOYNAOL Umopel va TPOKAAEGOLV
Myo ocvumtopato mov mapovcstdlovrol
GTAOIOKA Kol GUYVA ayvooUuvTOoL Omd TOV
acBevn.

I' avtd 10 AOY0 Ko £TELdN OEV VILAPYOLY
OTOTEAECLLOTIKOL TPOTOL TPMOIUNG 018y V-
oNG, 0 KOPKIVOG KEPOANG Kol TPOYAOL
oLVNO®G JYIYVOOKETAL GE TPOYWPTLLE-
Vo 6TAoL0.

O xaBévag pog mpémel vo evocOnromot-
elTon Kol voL EMKOWVOVEL LE TO Y1ATPO TOL
v vo e&gtaotel, 0tav gpeavicel £va M
TEPLGGOTEPA OO TO CUUTTOUOTO TOV
umopel va oyetiCovion pe Tov Kapkivo Tov 6TORATOS, OApLyYyo, Adpvyya 1 vITo-
Qapuyya.

Y& moAEg Tepimtmoelg Ba ypelaotel N EKTIUNON 0md OTOPIVOAUPVYYOAOYO Kol
e&étaomn pe e0KAUTTO EVOOOKOTIO0. XE UEPIKEG TEPITTMGELS UTOPEL VAL YPELLGTOVV
OTEIKOVIOTIKEG €EETACELS, OTWG AEOVIKN 1 LOyVNTIKY| TOHOYpOPio, 1] KOO Kol
Bloyioa vrontmv PAaPav.

Inueio TOL TPEMEL VO LOG OVI|CLYNOOLV, O1OHTEPO OV £XOVLE 1GTOPIKO KOTTVi-
OUOTOG 1) XPNOMG AAKOOA, TepAapPdvouy ta eENg:

* Enipovn Bpayvéda

* AvokoAia otn pdonomn 1 v Katdmoon

* [16voc 6t0 Aopd mov empévet

* YuveNg mOVOG GTO OVTi, 10101TEPA LLE TNV KATATOON

* Adykwon 6tov TpdymAo

* Awoppayio amwd To GTOUA 1|
™ potn

* MmovK®po/pvikn cGopueopnon
OV OeV VIOYWPEL

* 'Elkog 611 YA®GGO pE N
Yopic TOVO

* Agvkég M epuBpéc mhdkec 6TO
OTOLO TTOV TOPAUEVOLV Y10
TOAMEG €OOLAdES

* Aldykmon 6tV apuyoon

H éyxaipn owdyveoon pmopei va 0dnynoel o
£ykarp OEPUTEVTIKT AVTINETAOMTION.

H EEOKT 0¢éAovtag va emonpdvet ) onpacio e £ykaipns Stdyvoong Kot vo.
ELOCONTOTOMGEL TO EAANVIKO KOO, Tpe TNV TpwtoPfoviia pali pe tov Afuo
ABnvaiov vo d1opyovmcel SINIEPO 0PLEPOUEVO 0TI dMPEQV EEETAIOT KOl EVIUE-
p®GCT| TOV KOVOV.

H exdiwon Oa yiver v Tapaockevn 14 Oktofpiov 2-6 up ko Zdppato 15
OxtoBpiov 2016, 11 m.u. - 2 p.p., o aibBovoa mov mapaywpel o Afpoc Abn-
vaiov ot Aeweopo AleEavopag 152 (vmevbuvn tov Kévipov: A. APadd, TA.
210-6448844). [lepiocdtepeg mAnpopopieg pumopeite va Ppeite oTIC 10TOCEAIDEG
www.heshno.org & www.opanda.gr

ﬁr’xlé\og‘ Admvw’wv

Opyaviopdc MoAwopod
ABAntopo0 kat Neohaiag
www.opanda.gr

Je ouvepyaoia pe
tov Opyaviouo NoAitiouot ABAntiouoU Kat
NeoAaiac tou Afou ABnvaiwv

AHMOZ AOHNAION

Kapkivog Kepaic & Tpaynrov
OKapKivog KEPOANG Kot TpayNAov TPocPAarietl Kupimg Tovg PAEVVOYOVOLG TG TTEPLO-
NG owtc. Mropel dpog va eppavicdet kot og dAla dpyova dnmg etvor ot GleAoydvor

00EVEG, TO OEPLLOL Kot 0 Bupeoeldng.

Iotohoywkd eivar kapkivog amd TAak®ON KOTTOPO Kot TPOSPaAAel Kupimg Tn oTopaTl-
K1 KOWOTNTO (YeIAN-YADOCGA-TOPELR), TO PAPLYYQ Kol TO Adpuyya. Emiong, avortiooetot

GTNV PWVIKY| KOILOTITO KOL TOV PIVOQAPLYYOL.

Artioloykol mapdyovieg Bewpodvol Yo Hev TOV KopKivo TOv
dépuatoc, 1 ékbeon otV LVIEPLOON axTVOPoAin Yo Og TOV KO-
KIVO TOL GTOHATOPAPLYYE KOL AAPUYYO TO KOTVIGILO KOL 1] KOTO-

VOAA®GT OLVOTVEVILOTOC,

Eniong, vrevbouvor Bewpoidviat o 16¢ tav aviporivov Onlopdtov

(166 HPV) ko 0 16 ¢ Aopumdovg povorvpriiveong (10g EBV).

To cuynOEcTEPL, GLUTTMOUOTO EIVOL YOl LEV TO OEPLLOL EVOL OYKIO10
N W eEEAKWOOT OV 08V VIOYWPEL KOl Y10, TIC EVTOTIGEI GTOVG
PAevvoyovoug, €va €AKog TOL dEV EMOVAMVETAL, £V OYKIO0 OTN

YA®OGOO | GTNV TOPEL, TOVOAULLOG Kol SVCKOTATOGIO TTOV EML-

«Kamviotig mov mapovsiace EAK0g 61O TAA-
Yo ™G yAdocog. Biloyio £dei&e mAokddeg
KopKivo o

UEVEL, OAAOYN TNG POVIAC TTOL dlapKel Thve amd 15
NUEPES, pViKN amdepaln kot pvopporyieg oAl Kot
L0 TPOYNAIKT) S1OYKMOOT LN GOPOVG OLTIOAOYIOG.

Oha owtd 0o Tpémel va extiunfovv to TorydTEPo omd

TOVG €101KOVG 1Tpovg (QPA) €yovtag mavta VoYY
OTL M €yKaipn Sudyvmaon givar EVog amd TOLG OTUAVTIKOTEPOLS TOPAYOVTES Y10 TNV ENLTUYN

OepOMEVTIKY] AVTIHETMOTION TOV VEOTAOCUATOV TNG KEPOANG KOl TOL TPOYAOU.

116 doyvaotikég eEetdoelg ovumeplapPdverol n kKAvikn e&éta-
o1 KO 1] EVO0CKOTNGN 00 MTOPIVOALPLYYOLOYO (QPA), e101kég
€EETAOEIC OUOTOAOYIKEG, OMEOVIOTIKEG OMMG aEOVIKY KoL Lo~
yvntun topoypoeio kot PETscan kon téhog 1 Proyio g PAAPNGS
mov Oa emoppayicel T Sdyvoon.

To Ogpomevtivd oynua 0o kabopiotel oo eEE1dIKELIEV OYKOAO-
YK OpAd0 TTOL TEPIAAUPEVEL TOVS XEPOVPYOVS KEPAANG KOl TPOL-
mmrov (QPA, I'vaBoyeipovpyd K.A.T.), TOLG OYKOAGYOVG KoL TOVG

aKTvodepamevTéc.

Av cvpowveite pe tov okomd Katl v dpdon pHog, umopeite va cuppaiete kavovag o dmped otov tpanelikd Aoyaproopod g E.E.O.K.T. otnv Alpha Bank:
IBAN: GR76 0140 6100 6100 0200 2000 893



«Omov dgv TaEL VOOTEPL, TAEL 1] AKTIVOY)

mpotofoviia tg EEOKT yia v npoyn

Ipaper , | |

Aéomorva Katodyy, S1bryvwor| Tov KapKivov KEQUANG Kot Tpo-

zi)ymvl?tfkpamﬂic xAov pag divel v gvukaipia va avoeepbodie
K023)0¢, A .

[ 6TOV KaBoptoTikd poho g axtvobdepameiog

YTEIA OTNV OTOTELEGUOTIKY] OVTILETONIOT TOAADY

HOPP@OV KOPKIVOV, TOV TANTTOVV TEPLOYEG TOV
OMNATOG, OTIG 0Toies dgv givar dSuvatdv va eTEUPEL TO XEPOVPYIKO VOGTEPL.
H e&éMén g teyvoloyiog emtpénet mALov 0TV oKTIVOBEPOTEiR VO TPOGPEPEL
avOipoKTES Vikes Kot TANPT omobepaneio omd Tov Kapkivo, cupBaiiovtog mo-
PAAANAQ GTN O1AGMGT TOV gVAIGONTOV OpYAVOL OV Exel TANYEL 0md TN VOGO.
[d1aitepn axtivobepamevtinn Tpocéyyion eivat 1 otepeotadia, pio e&ehypévn
pébodog axtivoPforiog, mov oToyevEL TNV TANYEicO TEPLOYN e akpifeta Kol xO-
pnyet ) Bepaneio o eninedo YIMOGTOV, TPOSPEPOVTOS VYNAG TOGOGTA {0.oTC.
H otepeoto&io £yl epappoyn o€ moAAG onpeios TOL GOUATOC, WAITEPA GTOV
EYKEPAAO KOl GTOV TVEVLLOVO.
H yepovpywn avipetdmion tov kapkivov pmopel va lval amoyopeuTikn Kot
AOY® GUVOdGV TPOPANUATOV VYEiNG TOL EVOEYOUEVMG OovTIHETOTICEL O 0oOe-
vic. H axtvoBepameia divel T ADoT 6TV TOTKE TPOYDPMLUEVT] VOGO LELDVO-
vtag 1 egapavifovtag Tov 0yKo. ZuvovdleTol o€ ApLoTa Kot [LE To yNe0depa-
TEVTIKA PAPLOKO, EVALGONTOTOIOVTOG TOVG 1GTOVG, TPOKELEVOL VO, deyBovv
™V ayoyn Kotd tov BEATIOTO Tpomo. Xe kdbe mepinTon TPOSEEPEL AVGELG
o€ OA0L TO. GTASLO TOV KOPKIVOV, TOAD TEPIGCOTEPO GTOV KUPKIVO KEQOANG KOt
TPOYMAOL.
«Tog vikag avev aipoatog moteichoy OMA. Vo VIKAG OVOIHOKTO, TPOETPENE TO
akpoatnpto tov, o [Tirtakdg o Mutidnvaiog, £vag omd Tovg enté Xo@ovg TG
Apyoaiag EAAGSac, Tov 70 ar .y .
Kot pmopei 1 811 Tov TpoTpom va. apopovcE GTO TOAMTIKO KOl KOWVMVIKO TE-
dio, ®61000 cuvavtd otov 210 at. T d1kn pog BEANON Y10 AVOIHOKTOVG Kot On
VIKNPOPOVG 0lyMVEG KO GTO ETGTNUOVIKO TTediO.
H mowwmto {ong pe v TopdAAnin avénomn Tov TpocddKipov emPioong tov
acBevoic mov mhoyel amd Kapkivo, anotedel ootk aitnpo TG WTPIKNG EML-
omung. H mpdodog g texvoroyiog pe v e£€MEN BepanenTIKOV TPUKTIKMV,
om®¢ ™G oktivobepomeiag, potdlel va gival 1 amdvinon o€ avTod TO aitnua
vt e&acpaAilet kot ta dvo.

Treatment Type: STATIC BEAAI::'J@% 450

*28

Optimization Mode: None

#38

Calculation Mode: ?'-J(i)F?.‘mF-ﬁE,L - Loaded

#B06
¥83

AKTIVOOEpameEia S PLOIKN OVTIUETAOTLON
GTOV KOPKIVO TOV AdpVUyyd

th TEAEVTOIEG OEKOETIEG T dLATNPNGT TOL OPYAVOL TOV AUPLYYO Kol
NG PLGLOAOYIKNG PMVNONG OE TOTIKA TPOYDPNUEVO KOPKIVO TOV Ad-
puyya givatl €va and To LEYOADTEPO EMLTEVYLOTO GTNV OYKOAOYi TNG KE-
QOANG - TpayHAoV. Ogpameio EKAOYNG Y10 TOV TPDLO KOPKIVo TOV AApLY-
ya givor 1 axtivobepaneio, VA Yo TPOYOPMUEVE GTASI0 O CUVOVAGLOG
aktivobepaneiog pe ynuetodepomeio avEavet Tig TOaVOTNTEG dlaThpnong
TOV 0OpYavoV.

Yta apyikd otadio, 1 pébodog g
axtivobepaneiog mpoTdTal 61o-
TL dgv enmpedlel paxpompooeciio
mv mowdtNnTe TG POVNG Kol Ot
TOPEVEPYELES NG efvanl mpoowpt-
VEG. ZINV TOMKGE TPOYWPNUEVT
vO60, 1M TOPASOCIOKY OVTILET®-
mon frav 1 piikn AapuyyeKTou.
AxolovOnoov Opmg peAETEG Ol
omoleg amédellay OTL o TETOL
AKPOTNPLOCTIKY EXEUPACT Umopel
vo amo@evyel e moAlovg acbeveic ympic va dtakvPevetar 1 ThavoTn-
ta toong. Ot acBeveic avtoi vrofAnOnKav ce TovTOYPOVN YOPNYNON PL-
ik axtivoBepameiog kat ynpetofepaneiog. AeSOUEVOY TMV KOWVOVIKOV
KOl YUYOAOYIK®V EMSPACGEDY TNG OAKNG ACPLYYEKTOUNG, Ol a.cOeVEig e
TPOYOPNUEVN VOGO (TTOV ATOTEAOVY TOVAGYLOTOV TO NUICL TOV VEDV dt-
ayvooemv) Oa Tpémel va amevbivovTal apyikd G o COGTN OUAda Yo
extipmon g mhavotntog dtatpnong Tov Adpuyya. H opdda avty amro-
Tedeital and Tpovg OA®V TOV EUTAEKOUEVOV EOIKOTHTOV (YEPOLPYO,
aKkTivobepanentn - 0yohdyo, maboAdyo - 0YKOAOYO) 01 0001 GUVEKTLLOVY
TNV €KTOON KOl AVOTOULKY EVTOTIOT) TG VOGOV, TIG GUVOJIEG TOONTELS TOV
acBevn], TNV emBupic TOL Kot WYOYOAOYIKEG — KOWVMVIKEG TOPUUETPOVG.
TNo tov aktvoBepamentn - 0YKOAOYO 0 KOPKIVOG TOL AGPVYYO AmoTEAET
HEYAAN TPOKANGT aPOD OKOWO KOl OTO TPOYOPNUEVE GTAdLN EYEL O)E-
TIKG VYNAGL TOCOGTA 106NG,EAV OVTIUETOTIOTEL COGTA. LKOTOG TOL gV
glvatl TAéov Lovo 1 aon Tov acBevong aALd Kot 1) APLaTn AELTOVPYi TOV
opy&vov, 6Tmg N dtathpnomn TG eovNg. Ot mapevépyetleg TG aktivodepa-
nelog (o ovvOVAGUO Kot e ynpeobepaneia) eivot TOAAEG, OT®G OALOT-
®GN POVNG KoL YELONGS, ENPooTopic, SuGKATOTOGI0 Kol ondAELd BApoug,
otopatitida Kot deppotitida. Ot TponyHéveg OU®MG AKTIVODEPATEVTIKES
teyvikég (IMRT / VMAT - axtivobepaneio S10p0p@ovpevng évaong Kot
IGRT - amewoviotikd kafodnyovpevn axtivobepansio) pe otdyo v
amoivtn efatopikevon g Bepaneiog eyyvdvtal mhéov oyt poévo ) dia-
THPNOT TOV Adpuyyo oAb Kot TV dptotn Aettovpyia tov. H aktivobepa-
nelo oyedtdleTat Kot Tpocappdletal pe amdAvTn akpifeio oto HETPO TOV
Kka0e acbevn yopilotd yio va exttevybel to fEATIOTO 0mOTEAES LA,

Y10 TAOUGLO TNG OAIGTIKNAG OVTILETMMIONG TNG OTPIKNG, 1| TOLOTNTO
Cong vroroyiletotl TAéov ¢ onuavtikdg deiktng €kPaong, 106E10g pe
GAAOVG KAOGIKOVG KAVIKOVG dgikTeg, OmmG 1 emiPimon kot ot emimio-
K€G, KaBMG cLYVA gival avTd TOV EVILOPEPEL TEPLGGOTEPO TOV ALGOEVT.
e auTd T0 TAaicta, 1 SloTHPNGN TOV 0pYAvovL e POV aktivobepansio
OTO TPOLLE GTASL TOV KOPKIVOL AGPLYYO KOl GE GLVOVACUO LE Y-
pelofepomeio 6To TPOYWPMNUEVA, ATOTEAEL GNUOVTIKY] KOTAKTNGN TNG
GVYYXPOVNG OYKOAOYIOG.

Ipdgpovy o1:

Koveravria Toouaciiry,
Axtivobeparevtiic Oykoloyog,
Noookoueio YT'EIA.

Kowvoravtivog Aapdobpag,
Avanh. KaOnynric
Axtivobeparevtikiic Oykoloyiag,
AigvBovriis Kévipoo
Axtivobeparevtikiic Oykoloyiog
YT'EIA, uéiog tov Aoikntixod
Zoupoviiov g EEOKT.

20YYPOVI] AVTLUETOTLGT TOV KUPKIVOV TOV Bupegoerdon adéva

Ipdgpovy o1:

lwavvys Xatlipwadvvoo,
Enikovpoc KoOnynrig
Qropivolapoyyoloyiog
Xewpovpyixiic Kepolijc kou
Tpoyrov

Iwavvye Mmilaxng,

KoOnynric Qropivolapvyyoloyios
Xeipovpyixic Kepolic kou
Tpoyiilov

QPA Kaavikn, Iavemiotnuiaxo
Noookoucio Adpioag

S10POPOTOMUEVOG KAPKIVOG Tov Bupeoetdn adéva amoterel TV GL-
AVOTEPT KOKONOELL TOV EVOOKPIVAY 0dEVOV e TOGOGTA OV 0LEU-
VOV TTOYKOG MG,
AOY®D TOV YOUNA®V TOGOGTOV voonpdtntag Kot Bvntottog and tnv
voco kot tev e&ehiEemv, 66OV apopd T PLOAOYIKT GUUTEPLPOPE TG VO-
G0V, 0 BEATIOTOG TPOTOG UVTIUETAOTIONG OV €ival COQ®G KaBoplopévoc.
H koBiepopévn avtipetdmion e vooou ivat 1 ¥EpovpYIKN Kotd tnv
omoia aatpeitat cvvnbéatepa o adévag eite 0AOKANPOG (0Akn Bupeost-
dektoun)) eite o piodg (AoPekTonn). ZTOX0G TNG YEPOVPYIKNG OVTIUETO-
mong etvat 1 agaipeon g ELPOVoNS VOGOL Kol 1] EAUYLGTOTOINGN TG
TOAVOTNTAG VTOTPOTHG VTG,
AvT106 amattel TovAdyloTOV AoPeKTopT| TOL Bupeoeldn| adéva o ETAEYLE-

vovug acBeveic xaunAiov Kivdvuvou pe Sto@OAAEN TOV TOAVOPOU®V AAPVYYIK®V VEDP®OV Kol TOV TapoOVvpeoeddv

0dEVeV.

H enépfoaon exkhoyng yio T1ovg meplocdTEPOVG 0ebeveic eivat

N oAk Bupeoeidextopn, 1 omoio gival e£apETIKG AGPUANG
oe e&eldkevpéva KEVTPO, HE YOUNAL TOGOoTA Bvnolpndt-
TOG KOL EMMAOKAOV OTAV TPOYUOTOTOLEITAL OO EUTELPOVG

XEPOLPYOVG.

H oA agaipeon tov adéva eacealilel Ty apaipeon mo-
AvEGTIOKNG AavOEVOVGaG VOGOV, EIVaL TPOOTAITOVIEVO Yia
copumAnpopaTiKy Oepaneio pe padlevepyod MO0 Kot SIEVKO-
ADVEL TN HETEYYEPNTIKN TApoKOAOLON O TV acbevav pe
NV ¥PNOM SEIKTOV VITOTPOTNG, 0TS 1 Bupeocpatpivn.

O «kopkivog Tov Bvpeoeldn adéva kol €01KA 0 ONAD®ONG,
divel ouYVE PETAGTACELG GTNV TEPLOYN TOL TPOYNAOVL, Ot
omoieg ovTipetOmilovTal PE CLOTNUOTIKY OQAIPEST OUd-
d®V AeLEAdEVOV TOV OTOTEAOVV TIG GLYVOTEPEG TEPLOYEG
petaoctacev (Aeppodevikog kabapiopoc). H didyvoon g
TPOTOTAHOVG VOGOV KOl TOV HETACTACE®Y YIVETOL LE TNV
LPNON VIEPNY®V HE HeYUAN aSloTIoTio EVO UTOPEL VO YpT-
oomotnfolv emAeypéva 1 agovikn Kot 1 LOyVTIKE TOUO-

ypaoio.

O TPoPLAOKTIKOG AEPPAdEVIKOG KADAPIGHOG OV KOl GUVL-
oTATAL Ao APKETOVS XELPOVPYOVG Oev €xel amodetyBel Ot
Bektidver v emiPioon omd ™ voco evd pumopei va avénoet
T TOCOOTE EMTAOK®Y Kot VOO potNTaS. 'ETol 1 aviilet®d-
mon ¢ AavBavovsog vocov otov Tpaynio pmopet va efa-
TOHKEVETAL AApUPAVOVTAG VIOWLY Kol GAAOVG TOPAYOVTEG
KvdOvou 6m®¢ Tov OYKo NG vOGOL, TNV NALKio Kot To QUAO

oV acbevoug.

H yewpovpykn aviipetonion eivor opKeTn yioo TNV GLVIPL-
TTIKY TAELOYNQi0 TOV acHeVOV LE S10QPOPOTOUEVO KO-
Kivo Bupeoeldn] adéva evd cg éva PIKPO TOGOGTO 0oHEVDV
amotteitol cupTAnpopoTKy Oepaneio. Avt) propei va ivot
oLYVOTEPA 1| XPNOT PASIEVEPYOD 10SI0V EVD TEAELTALN YPN-

ollomoteital 1 cvoTNUATIKY ¥nueodeponeio og avOekTiKn

vOGO e XPNON OTOXELVUEVOV TAPOYOVI®OV OO ot eENg:
sorafenib, lenvatinib, vandetanib kai cabozantinib. Xmovti-
otepa pmopel va ypnoorondel Kot n e£OTEPIKT OKTIVO-
Oepaneio 6 TEPIMTOGELG VTOTPOTAOV Kol AVOEKTIKNG VOGOV

avagtohias wpomvikis
wvaong
ouppeToyd o khivied) pekETn

OAAG SeV VITAPYOVV TTPOG TO TOPOHV APKETH SEGOUEVO. TTOL VO
UTOPOVV VO 0ELOAOYNGOVV TIV OTOTEAEGILATIKOTNTA TG,



Kapkivog TG 6TopaTiKS KOIAOTNTOS
(1 oTOROTIKOS KOPKIVOQ)

Ta KkakonOn veomAdopata pEGa Kot yOp® amd TO OTO-
L0 OVTITPOGMOTEVOVY TO dEKATO GE GLYVOTNTA KOPKIVO
Tov avOponivov copatog. Iepiosdtepotl amd 500.000 véor
000eVELG [LE KOPKIVO TOV GTOUATOG KOl TOL GTOLATOPAPVYY
voonoav og maykoopta kKhipoka to 2015. O emumolacuodg
TOV GTOWATIKOD KOPKIVOL avEAVETAL LLE TNV NAKIA, ELQAVi-
Cetar cvvnBéotepa GTOVG HECTMKEG KOl GTOL ATOMA TPITNG
niwiog. Ta tedevtaio ypovia Op®g £yl mapatnpnOel Evog
oloéva Kot ov&avOpEVOg aptBdg VEUP®Y EVNAIK®OV TOL TAGYKOLV Od TN VOGO QUTY.

O &v30GTOLOTIKOG KOPKIVOG €xel 1d1aitepa KoK Tpoyvwon yia tn (on Tov acevi] kot avtd
KUPIOG 0PEILETOL GTO YEYOVOG OTL TIG TEPLGGOTEPES POPES 1) OLALYVMOOT| TOV YivETOL OTAV 1) VOGOG
€xel NON OTACEL GE TOAD TPOYWOPNUEVO GTAS10.

H ovvolikn| mevtaetig eniioon yio Tov 6TOpOTIKO KopKivo kopaivetor peta&d 50-60% ave-
Edptnra pe ToV TPpOTo BepamevTIKng avTeT®mions. Otay OULmG 0 GTOHOTIKOG KAPKIVOS dtaryvo-
otel o€ apyKd oTadlo N TevTaeTg entfinon eTavel 6to 90% TtV achevav.

O oTopaTIKOG KaPKiVOG amOdIdETOL GE OPIGIEVOVS QUTIOAOYIKOVG TOPAYOVTEG TOV GE LEYIAO
Babud egaptdvral amd 1o onpepvo Tpdémo (ong. Ot KuptdTEPOL Ad AVTOVG EIVOL TO KATVIGLLO
OV GLUVOOEVETOL [LE KOTAVAANMOT UEYOA®Y TOGOTHTOV OVOTVEDUATOG, Ol JLOTPOPIKEG GUVI-
Beleg kot M kakn otopatikn vyeia. EmiPapuvticol emiong mapdyovteg mov oyetifovral pe to
EMAyYEALLA TOV aAGBEVOVG, OTIMG 1 ¥PNoN YNUKOV, N £ékBeon oty Aok akTvoPoiia, Kabmg
Kot 6 TOAD HKpOTEPO Pabd 1 yeveTIKN TPOodlahest) TOL ATOHOV EMLOPOVYV ENIONG GLVEPYIKA.
Ol TEPMTOGELS VEOPDY EVNATK®Y OV dgv VINPENY KATVIGTEG 1] TOTEG £)EL amodobel otny emi-

dpacn Tov 100 Tev aviporivoyv Inlopdtov (10g HPV).

To €Akn TovL oTOHATIKOL PAEVVOYOVOL (TANYEG HéGH GTO GTONN) oL dev &opavifovtal 1} de
Bektidvovtot petd amod dvo efdopadov katdAinin Oepaneio, Kot 1 ELPAVIOT VEOV Y10, TO. OTTOl0
dev vmhpyel caeng didyvmon, Ba npénet va eEetdlovtal g VTOTTA Yo KAPKIVO TOV GTOUATOG.
Enopévac, onowdnmote enipovn PAGPN oto oTopotTiKd PAEVVOYOVO TTOV OEV OVTATOKPIVETOL
61N ovvnOn ayoyn Tpénet va mpokaiel vroyieg. H kabvatépnon oty £ykaipn didyvoon pmro-
pet va £xel ouvéneieg akopa kot ot {on Tov achevn.

O KopKivog TOV GTOLOTOG SVGTLYAG gival EAAYLOTA AVTIANTTOG OO TO YEVIKO TANOLGUO Kol
€va LEYAAO HEPOG TNG KOWVMVING €L TANPN Gyvola akopa Kot yio v vropén tov. ‘Etol, ta
GUUTTOUATO TOV O€ YIVOVTOL KOTAVONTH EVPEMG OO TOVG TAGYOVTEG, EVM GLUYVE OyvOoOoLVTOL
OTO OPYLKE GTAdLO TNG VOoOV, OTav 1 Bepaneia amotelel {oom yio T VOGO TOL acbevn.

Baowké pyvopata

* O otopoTikdg Kopkivog pmopet va givat Bovoatnedpog

* AvEQVEL TOV EMMOANGLO TOV G TOYKOGULO EMIMEDO Kot Og QEIdETOL KOG NAIKIOKNG
opadag. Emopévmg, OAeg ot nAikieg pmopel va vosicouv

* Ot facikol artiomaBoyeveTikoi TAPAYOVTEG TOV GTOUATIKOD KOPKIVOL glval yvmaoTol:
0 KOTTVOG KOl TO OAKOOA

* O kapkivog Tov 6TOUATOG UTopEl va. TPoANPOel

* Ot pukpéc o péyebog PAGPeg eivar mo vkoro va Bepamevbovy

* Ouvmonteg Yo kakon0eta PAAPeg mpémetl va amocTéEAAOVTAL GE Evay eEEIBIKEVUEVO KALVIKO
ytpo ympic kapio kabvotépnon

* Mo e&étacn pouTivog HTopel va EMTPEYEL TNV AVOYVOPLOT) TG KAPKIVIKNG BAAPNG
G€ OCVUTTOUOTIKO TPMIUO 0TAd10 Kot propet vo Ogpomevdel evieddg

Avocofepomeio Kol KOPKIvog KeQas & Tpayiov

Ol televtoieg eEeli&elg ot poplakn Proloyia kot avosoroyio £yovv Bondncet oty KaAvTEPT
KOTOVONON TOV AELTOVPYIDV TOV OVOCOTOMTIKOD GLGTNHHOTOG KOt AvolEaV VEEG dUVATOTNTEG
v ) Bepaneio Tov KapKivov.

To KupLOTEPA KOTTAPO TOV EUTAEKOVTOL OTIG AEITOVPYIEG TOV GVOGOTOMTIKOY GLGTNHATOG Efvat To
T ko B Agppokdttopo, o devipitikd KoTTopa Kot To KOTTopo puoikoi-eoviades (Natural Killer
cells). Ta kapkivikd koTTapa divovv epedicpata £ypiyopong TOV GVOGOTOTIKOD GLGTNHLOTOG TTOV
610YgvEL GTO Vo, To, KoTomoAepnoel. Ta T-AeppokidtTopa HEC®H TG YVOPLLNG TOVG LE TO. AVTLYOVOL
(ovoiec Tov Ppickovioal GTNV EMPAVELL TOV KUTTAP®V) avoyvepilovy Ta KOPKIVIKG KOTTOP0 KoL
TPOSKOALMVTOL ENAV® Tovg. Katd v évoon tov T-AellooKuTTépo Kot KapKIVIKOD KUTTAPOL ovaL-
TTOGGOVTOL SUVALELS TTOV GALEG EVIGYVOLY QLT THV EVOGCT] KOt GAAEG TV AVOCTEAAOLV.

Ta T ieupokitrapo avayvmpilovy Kai KatacTPEPovy T0. KaPKIVIKG JEUPOKITTAPO

KapKiviko
KUTtapo

Evepyonoinpévo
T klttapo

"Etot avanthooeton o 160ppomio Tov GALOTE YEPVEL TPOG TO LEPOG TOV T-AepLpOKLTTAPOL e omo-
TELESLLOL TV KOTOGTPOPT] TOV KAPKIVIKOD KUTTAPOV, KOt GAAOTE YEPVEL TTPOG TO LEPOG TOV KAPKIVL-
KOD KLTTAPOV e AmoTELEG LA TN d1oiLYT| TOV. Ot SuVALLEIG ALTES YivovTot Kot EAEYYOVTOL S0 LEGOV
0PIGLEVOV PLOLOTIKGV «onpeiovy, omwg to PD-1, to PD-L1 kot 1o CTLA-4 wov mailovv poro
OVOOTOATIKO OTIV KOTOGTPOPN TOV KOPKIVIKOV KUTTAP®V antd ta T-Aepporkvttapa.

H obyypovn avocobepameio Exet expetoddevdel ovt T yvdon kot pe ) Pondeto g KAvikng
£pevvag gxet avadelydel og véa onuavtiky Oepomeio Katd Tov Kopkivov. Avocobepamenticd gappa-
Ko ovaoTEAALOVY TN Agttovpyio TV puBictikdv onpeiov PD-1, PD-L1, CTLA-4, pe amotélecua
v evioyvon g Aerrovpyiog TV T-AepeoKvTTApOY TOL £YEL GOV OMOTEAEGHLO. TV KOTAGTPOON
TOV KOPKIVIKAOV KOTTAP®@V. To 0voc0o0epamevTIKd auTd QAPLOKO EIVOL LOVOKAMVIKG AVTIGMLLOTOL,
TOAAG €K TMV 0TIV £X0VV £YKPIOEL KOl HTOIVOUV GLYd olyd 6TV KoONUEPIVI] KAVIKT EQOPLOYT.
H Bepaneutiky] avTHETONION TOL TAUKMOOVS KOPKIVAOUATOS KEPUANG KOl TPUYNAOD GTO PO

oTddl0 etvan glte yelpovpyIkn &ite pe aktivobepameio.
2V TOTKA TPOYOPNUEVN vOco epapudlovial Tpo-
TOKOAAQ, TO. omoic TEPIAAUPAVOVY TOADGLGTNHOTIKY|
TPOGEYYIoN, OMMG gival 1 yopnynomn ymuetodepomeiog
N Proroyumng Bepomeiog 6nmg to Cetuximab, 6€ cuv-
dvaoud pe axtvobeparmeion TovTdOXpOVa, SdoXIKE T
GLVOLOCLOG TOV AVATEP® dVO TTpoceyyicewy. [ v
VIOTPOMIALOVoa 1) HETAGTATIKY VOGO 0 KOPLOG TPOTOG
OVTILETOTIONG €lval 1 YOpPNYNOT CLOTNHHATIKYG Bepa-
neiag. Extog and v Khaoikn) ynueobepaneio, onuo-
vtikd poro oiverar 6Tt Ba dradpapartiost 1 yoprynon
avocobepameiog.

H avocobepomeio Tov Kopkivov KEQOANG KOL TOL TPAYNAOL £xEL YIVEL AVTIKEILEVO TOAADV KAL-
VIKOV PEAETOV TO TEAELTAIO dVO ¥povia. o cuykekpyéva, Exovy TPOGEOTO ovaKoV®OEl amo-
TeAéopaTA OO S1APOPES KAMVIKEG LEAETEG e EOIKA OVTIOMUOTO EVOVTL OVOGOAOYIKAOV GMLEIDV
eréyyov (immune check point inhibitors, avticopata evavtiov tov PDL-1 1 tov PD-1),ta omoia
dpovv  ‘emavoppuOuilovtag’ T0 AvOcOTOMTIKO GUGTNE, OCTE VO GTPOQEL EK VEOL KOUTH TV
KOPKIVIKOV KOTTAP®V.

XopoKTNPIOTIKA, AVOPEPOLLLE amoTeELEC LT LEAETNG Le To nivolumab (Checkmate 141) To omoia
mpoceata avakovadnkov. ITo cvykekpiéva, ot acbeveic pe avbektikd otny TAativo VTOTPO-
AoV N HETAOTATIKG TAOK®DOEG KOAPKIVOLLO KEQAANG Kot TpoyNAov, Elafav €ite TO LOVOKA®VIKO
avticopa nivolumab gite évav amd TOLG £yYKEKPLUEVOVS ynpetobepamenTikobs mapdyovtec. Ta
OTOTELEGLOTO NTOV GKPOG EVOAPPLVTIKA Kat £6€1Eav 0Tt ot acBeveic Tov Elafav nivolumab eiyav
onNpavTiKd 6perog oty emiPimon. [Ipénet va Tovicbei emiong 0Tt TEPAY TOL TAEOVEKTNLATOG GTNV
emPioon e&icov onuovtikd \Tav 1o deerog oty mowdtnTo (ong, Kabnhg ot acbeveig ol omoiot
é\afov nivolumab mapovciocay Topevépyeleg 6€ PKPOTEPO TOGOGTH TOGO GE AMOAVTO APONO

Ta vewtépa pdpuaka givar povokiovikd avricouara evavria 6to PD-L1 1j to PD-1 mwov gumodilovy Ty
KATAGTOLN TOV AVOGOTOUTIKOV GOGTIHATOS Kal evepyoroloty ta T leuporvtrapa

Aepgokittapo
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[diaitepa evBAPPLVTIKA OTOTEAEGHLOTO AVOKOVOONKAY Kot e Evav GALO 0vOG00EPATEVTIKO TTal-
payovta, To pembrolizumab. To pembrolizumab &iye mocootd avtamdxkpiong 16% kot eapeticd
KovoromTikd Tpoeik To&kdTTas, KabdS Lovo 10 2% TV appOcTOV Tapovsiace faptd To&ud-
mro. [' avtd 10 Aoyo otig 8/8/2016 10 FDA evékpive to pembrolizumab, w¢ Oeponeio 2™ ypapt-
UG v acbevelg pe Kopkivo KEQOANG KOl TPOYNAOV. AVOUEVOVTOL EYKPIGELS 0vODEPUTEVTIKMV
QOPLAK®V Y10 TOV KOPKIVO KEPAANG Kot TpayiAov Kot otny Evpdmm.

To TpdT™ Popd petd omd pio dekaetio, pio véa katnyopio eapudkev tpoctifetal otn Bepa-
TEVTIKN POPETPO. TOV OYKOAOYV, KaboTdVTOG TO PEALOV TG Bepameing TOL Kapkivoy KEQUANG
Kat TpaynAov o eEATdopopo. Ot acheveic pog pmopody o Vo, avTILET®TILovY T S1dyvmaon Tov
KOpPKivou KeQOANG Kot TpoyAoL Le peyoddtepn atotodoia, Kabmg To amoteAéopato TV Oepa-
TELDV GLUVEXMG PEATIOVOVTAL.



Emroync nuepioa tng EEOKT yia tov KapKivo KeQaing Kal TPAYAOD

otig 2 Anpiiiov 2016

Hpoinyn ka1 Ocpancia Tov KapKivov KEYALNS
KOl TPAYHAOV: UE TH UHOTIA TOV 0.60Ev0Dg

an 2 Ampidiov 2016, pe tpwtofovrio tmg EAAnvikng Etarpeiog Oykoro-
viog Kepaing kot Tpayniov dtopyovabnke nuepida yio tnv evnuépmon
Kol EDOIGONTOTOINGT TOL KOOV Y10, TOV KOPKIVO KEQUANS Kol TPOYNA0V GTO

Eevodoyeio Royal Olympic otnv Adnva.

Eywav evdiopépovoeg mopovctdoels omd Eva aEIOA0Y0 TAVEL EMGTNUOVEOV AT
moALEg edwotnTeS: EAEvn TTatpolov (Aotuwélordyoc), Apyvpns AacKaAOToL-
Aog (otopatoroyog), Xpiotog ['ewpydrog kot Kovotavtivog [Manaxkmotog (wto-
pworapvyyoroyotr), Kovetavtivog [amokovotaviivov (TAactikdg xeipovpyog),
Kovortavtivog Aapdoveag (axtivobepamevtng oykordyoq), Iavayiwte Koatoa-
ovvng kKot ABavastog Apydpng (mabordyot oykordyor). ZuinthOnkav n onuacio
TOV 100 TOV ovOpOTivevy ONAOUATOV Yo TOV KOpPKIVO KEQPOANG KOt TPOyA0V,
OTMG KoL 01 CNUAVTIKES BepamenTikéc eEeAiEelc mov £yovv onuelmdel To Tedev-
TOi0 XPOVIC GTNV AVTILETMICT) TOV KAPKIVOU KEPAUANS KOl TPAYNAOL, EVA dlove-
L OnKe EVUEPMTIKO PUALAOLO GTOVG TOPEVPIGKOUEVOG.

Tnv nuepida mapakorovdncav mhve and 70 droua.

H EEOKT oropyavaver to mpato [avellnvio [olvemartnuoviko Zovéopio yia
tov Kopkivo Kepaing kar Tpoyniov atigc 21-22 Oxtwpiov 2016 otnv AGnva.

laveAAnvio
[loAuentotnpioviko
LUVEDpIO
yia tov Kapkivo KepaAng kai TpaxnAou

www.heshno.com

21-22 OxtwPpiou 2016
Royal Olympic Hotel ABnva

Opydvwaon EMnvikn Etaipeia Oykooyiag Kepahig kai Tpaxnhou (EEOKT) www.heshno.org

Yno v Atyida twv:

_,_ @ ®
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To Aworknzino Zoufoviio s EEOKT

(H/wpl'(iar@OI\'T, 2 Anpiliov 2016)

Aro a/)m‘?‘/)'y’. mPOS TO 0ECIAS

ASMopaitys) K. Hoaraxwazavrivov, A. Apyopine, Ki llanaxworag,
E3 ”81'81"@, K. Aapz)‘mi(,b’hg, X. I'swpydlos

To tehevtaio pépog g NUEPISOS APNGE EVTOVES KOl GUYKIVITIKEG EVIVTTMGELS
otav acbeveic popdonkay TIg EUMEPIEG TOVG Kot GLINTNOAV LE YLOITPOVG KoL
000VTIATPOVG.

H EAnvikr| Etarpeio Oykoroyiog Kepaing kot Tpoyniov dpHdnke tov Anpitio
tov 2015 o¢ pio TOAEMGTNUOVIKY ETOIPEIN OO 1ATPOVS KOt 0S0VTIATPOVS TOV
0OYOAOVVTOL LLE TOV KOPKIVO KEQOANG Kol TPOYNAOL.

Yrdpyet eknpoodnNon ond OLEG TIG EWOIKOTNTES KO A0 TOAAEG TTEPLOYEG TNG
EAGdag.

O okondg g EEOKT eivat va mpomOcel EMGTNUOVIKESG, EPEVVITIKEG KO EVI)-
LEPOTIKES OPAGTNPLOTNTES, OALA KOl VO E0OUGONTOTOGEL TO KOWVO Y10 TO GLUYVO

oVTO VOGTLLOL.

B Xapetiopog anod tov npoedpo tng EEOKT

Ayanntoi ZuvadeAgol,

Ek pépoug tng Opyavwtikng Enttponng tou cuvedpiou tng EANvIkng Etalpeiag
Oykohoyiag Kepahng kat ToaxnAou (EEOKT), éxw tnv 1blaitepn Tipn Kat xapd
va 0ag NpookaAéow oto 1° MaveAnvio MoAueniotnpovikd Luvedplo yla tov
Kapkivo KepaAng kat TpaxnAou, to onoio Ba npayuatonoinBei, otnv ABrva,
otg 21-22 OktwPpiou 2016 oto Royal Olympic Hotel.

H otevh noAueniotnuovikh cuvepyaocia eival To kKAeIS( yia tnv enituxn avtiye-
Twnon Twv acBevwy pag, nou epeavidouv cofapd kal ouvBeta npoAnuarta.
210 ouvedplo pag Ba ocudnnBoUlv pe avaAutiko TPdMo Kal KPLtkd nvelpa ot
Tpexouoeq eCeAi€elg otn poplakn BloAoyia, didyvwon kal Bepaneia Tou Kapki-
VOU KEPAANG Kal TpAaxnAou, anod eKNPOownoug OAwY Twv PNAEKOPEVWY €101
KOTNTwV. To entotnuovikd npoypauua Ba nepthapBavel SIaAEEELG, oTpoyyUAd
Tpan£dla, NAPOUCIACELG EQYATLWY, KAl MOAUENIOTNHOVIKA cUpBoUAa.

0 ot6x0¢ NG ouVAVINONG Pag eivat va npodyel Napaywylkég oudnTNoelg Je-
Ta€U TWV OUPPETEXOVTWY WOTe va avaAuBouv og BaBog ol npdoPateg onuavti-
KEQ e€eNIEeLG yla ToV Kapkivo KePaAANG Kal TpaxnAou. EueAniotw o1t to nAoUalo
EMIOTNHOVIKO NPOYPaPpa o ouvbuaopo Pe TNV eukalpia va napakoAouBnoete
Ta NoAoTika Spwpeva tng NdANG tng ABrvag Ba eival kivntpa yila va cUpPUETE-
XETE 0TS epyaoieg Tou Tou MaveAnviou MNoAueniotnpovikoU Zuvedpiou yia Tov
Kapkivo KepaAng kat Tpaxniou.

Me eykdpdloug XalpeTIopoUg,
[a tnv Opyavwtikn Enttponn

ABavdolog Apyupng
Mpbedpog EEOKT

Lo mepioootepeg minpopopies emiokepteite v 1otooelioa tng EEOKT,
www.heshno.org xoi tnv 16t0ceAioa 100 gvvedpiov www.heshno.com.



