
www.heshno.org 

         Πολυεπιστημονικό  
      Συνέδριο 
για τον Καρκίνο Κεφαλής 

 και Τραχήλου 

13-14 Σεπτεμβρίου 2019
Α θ ή ν α
Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ 
ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ (ΕΕΟΚΤ)

www.heshno.org

Διοργανώνεται από

Scientific | Cultural Events & Publications T +30 2810222155, +30 210 7240039 F +30 2810222156, +30 210 7240139  E info@scep.gr  www.scep.gr

Επιστημονικό 
Πρόγραμμα

Υπό την αιγίδα των:



Scientific | Cultural Events & Publications 
T +30 2810222155, +30 210 7240039 F +30 2810222156, +30 210 7240139  E info@scep.gr  www.scep.gr

HELLENIC SOCIETY OF 
HEAD AND NECK 

ONCOLOGY (HESHNO) 
www.heshno.org

O r g a n i z e d  b y

www.heshno.org 

Scientific 
Program

         Multidisciplinary  
      Conference 
on Head and Neck Cancer 

September 

13-14 2019 Athens
Crowne Plaza Hotel



www.heshno.orgΠολυεπιστημονικό Συνέδριο για τον Καρκίνο Κεφαλής και Τραχήλου Πολυεπιστημονικό Συνέδριο για τον Καρκίνο Κεφαλής και Τραχήλου

Welcome Address from the HeSHNO President 
Dear Colleagues,

On behalf of the Organizing Committee, I have the distinct pleasure to welcome you to the consecutive «4th 
Multidisciplinary Conference on Head and Neck Cancer» with international faculty participation that will be 
held from September 13-14, 2019 at  Crowne Plaza hotel in Athens, Greece. This conference is organized by 
the Hellenic Society of Head and Neck Oncology (HeSHNO), a non-profit scientific organization that supports 
educational activities.

Our annual Conference, is promoting multidisciplinary approach for the management of head and neck cancer, a 
highly complicated and challenging disease. We provide once again a unique forum for the dissemination of the 
most up-to-date knowledge and cover state-of-the-art and emerging concepts in molecular biology, diagnosis, 
and treatment, having a diverse faculty representing all specialties involved in the management of head and 
neck cancer. The scientific program features invited and educational lectures, debates, round table discussions, 
case discussions and multidisciplinary tumor boards. Our goal is to facilitate interactions among the various 
disciplines and the participants in order to promote in-depth analysis of important recent developments in the 
field of head and neck oncology.

I hope that the rich scientific program will attract your interest and make you join our Conference.

Respectfully,

Prof. Athanassios Argiris
Chair of the Organizing Committee
HeSHNO President

Καλωσόρισμα από τον πρόεδρο της ΕΕΟΚΤ
Aγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, της Ελληνικής Εταιρείας Ογκολογίας Κεφαλής και Τραχήλου (ΕΕΟΚΤ), έχω 
την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας καλωσορίσω για Τέταρτη συνεχή χρονιά στο «4ο Πολυεπιστημονικό Συνέδριο 
για τον Καρκίνο Κεφαλής και Τραχήλου», με διεθνή συμμετοχή που θα πραγματοποιηθεί στις 13-14 Σεπτεμβρί-
ου 2019, στο ξενοδοχείο Crowne Plaza, στην Αθήνα.

Η στενή πολυεπιστημονική συνεργασία είναι το κλειδί για την επιτυχή αντιμετώπιση των ασθενών μας, που εμ-
φανίζουν σοβαρά και σύνθετα προβλήματα. Στο τέταρτο ετήσιο συνέδριο θα συζητηθούν με αναλυτικό τρόπο και 
κριτικό πνεύμα οι τρέχουσες εξελίξεις στη μοριακή βιολογία, διάγνωση και θεραπεία του καρκίνου κεφαλής και 
τραχήλου, από εκπροσώπους όλων των εμπλεκόμενων ειδικοτήτων. Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει 
διαλέξεις, εκπαιδευτικές διαλέξεις, debates, στρογγυλά τραπέζια, συζητήσεις περιστατικών και πολυεπιστημονικά 
Ογκολογικά συμβούλια.

Ο στόχος της συνάντησης μας είναι οι παραγωγικές συζητήσεις μεταξύ των συμμετεχόντων ώστε να αναλυθούν 
σε βάθος οι πρόσφατες σημαντικές εξελίξεις για τον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου. Ευελπιστώ ότι το πλούσιο 
επιστημονικό πρόγραμμα θα είναι κίνητρο για την επιτυχή συμμετοχή σας στις εργασίες του συνεδρίου μας.

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς,

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Αθανάσιος Αργύρης
Πρόεδρος ΕΕΟΚΤ
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Invited Guest Faculty 
Paolo Bossi (Italy), Medical Oncologist

Christos Christopoulos (France), Radiation Oncologist
George Garas (United Kingdom), Head and Neck Surgeon

József Lövey (Hungary), Radiation Oncologist
Hisham Mehanna (United Kingdom), Head and Neck Surgeon

Ash Mosahebi (United Kingdom), Plastic Surgeon
Apostolos Karkanevatos (United Kingdom), Otolaryngologist

Petr Szturz (Czech Republic), Medical Oncologist

Organizing Committee 
Athanassios Argiris, Medical Oncologist, Committee Chair, HeSHNO President

Konstantinos Dardoufas, Radiation Oncologist, HeSHNO Board Member
Christos Georgalas, Otolaryngologist, HeSHNO Secretary General
Dimitrios Moraitis, Head & Neck Surgeon, HeSHNO Vice President

Konstantinos Papakonstantinou, Plastic Surgeon, HeSHNO Secretary Elect
Konstantinos Papakostas, Otolaryngologist, HeSHNO Board Member

Effie Petinellis, Radiation, Oncologist, HeSHNO Treasurer

Scientific Committee
Charalambos Andreadis, Medical Oncologist 

Zoe Antonopoulou, Radiation Oncologist  
Ioannis Bizakis, Otolaryngologist
George Garas, Otolaryngologist

Vasileios Georgoulias, Medical Oncologist
Alexandra Giannopoulou, Radiation Oncologist

Panagiotis Gouveris, Medical Oncologist
Jiannis Hajiioannou, Otolaryngologist

Stathis Kamperis, Radiation Oncologist 
Charisios Karanikiotis, Medical Oncologist 
Panagiotis Katsaounis, Medical Oncologist
Despoina Katsochi, Radiation Oncologist

Nikolaos Kentepozidis, Medical Oncologist 
Sofia Kosmidis, Radiation Oncologist 

Athanasios Kotsakis, Medical Oncologist
Michail Koukourakis, Radiation Oncologist

Anna Koumarianou, Medical Oncologist 
Dimitrios Malamos, Dentist-Stomatologist
Nikolaos Nikitakis, Dentist-Stomatologist

Marianthi Panteliadou, Radiation Oncologist
Savvas Papadopoulos, Pathologist 

Ilias Papathanasiou, Speech and Language Therapist 
Eleni Patrozou, Infectious Disease Specialist

Evagelia Peponi, Radiation Oncologist 
George Rigakos, Medical Oncologist

Nikolaos Salvaras, Radiation Oncologist 
Evagelia Skarpidi, Pathologist 

George Strantzalis, Neurosurgeon
Maria Tolia, Radiation Oncologist

Konstantia Tsamasioti, Radiation Oncologist
Aikaterini Vlastou, Plastic Surgeon
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[ Friday, September 13 , 2019 | Παρασκευή, 13 Σεπτεμβρίου 2019 ]

10.00-11.00 Clinical research in Greece (closed session) HeSHNO Board  
Κλινική έρευνα στην Ελλάδα  ΔΣ ΕΕΟΚΤ

11.00-13.00 Educational Lectures
Chairs:  M. Souvatzoglou, P. Katsaounis
Εκπαιδευτικές Διαλέξεις
Πρόεδροι: M. Σουβατζόγλου, Π. Κατσαούνης

11.00-11.20 Head and neck surgery J. Hajiioannou
Χειρουργική κεφαλής και τραχήλου Ι. Χατζηιωάννου

11.20-11.40 Principles of radiotherapy  Κ. Tsamasioti 
Aρχές ακτινοθεραπείας Κ. Τσαμασιώτη

11.40-12.00 Imaging modalities in head and neck cancer R. Efthymiadou
Απεικονιστικές μέθοδοι για τον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου Ρ. Eυθυμιάδου

12.00-12.20 Premalignancy Ν. Nikitakis
Προκαρκινικές βλάβες Ν. Νικητάκης

12.20-12.40 Principles of cancer immunology K. Papadimitriou
Αρχές της ανοσολογίας του καρκίνου Κ. Παπαδημητρίου 

12.40-13.00 Discussion/ Συζήτηση 

13.00-14.00 L u n c h  /  Γε ύ μ α 

14.00-15.00 Debate: Locally Advanced laryngeal cancer
Chairs: K. Papakostas, D. Kardamakis     
Αντιπαράθεση: Τοπικά προχωρημένος καρκίνος του λάρυγγα
Πρόεδροι: Κ. Παπακώστας, Δ. Καρδαμάκης   

14.00-14.20 In favor of surgical management J. Hajiioannou
Υπέρ της χειρουργικής αντιμετώπισης Ι. Χατζηιωάννου

14.20-14.40 In favor of organ preservation treatment strategies Ch. Christopoulos
Υπέρ της θεραπευτικές στρατηγικές διάσωσης οργάνου

14:40-15.00 Discussion/ Συζήτηση 

15.00-16.30 Invited Lectures
Chairs: C. Tsigos, M. Balafouta
Διαλέξεις
Πρόεδροι: Κ. Τσίγκος, M. Μπαλαφούτα 

15.00-15.20 Endocrine complications of immunotherapy C. Anamaterou
Ενδοκρινολογικές επιπλοκές της ανοσοθεραπείας Χ. Αναματερού

15.20-15.40 Proton therapy J. Lövey
Θεραπεία με πρωτόνια

15.40-16.10 Updates on HPV infection and vaccination Ε. Patrozou
Νεότερα δεδομένα για τη λοίμωξη από τον ιό HPV και τον εμβολιασμό Ε. Πατρόζου

16.10-16.30 Discussion/ Συζήτηση
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16.30-16.50 C o f f e e  B r e a k  /  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

16.50-17.20 Keynote Lecture
Chairs: D. Moraitis, K. Dardoufas 
Διάλεξη 
Πρόεδροι: Δ. Μωραΐτης, Κ. Δαρδούφας 

Leadership in adversity J. Pavlopoulos
Ηγετικές ικανότητες σε αντίξοες συνθήκες Γ. Παυλόπουλος

17.20-18.20 Case Discussion: HPV positive oropharyngeal cancer
Case Presenter and Moderator: A. Argiris 
Συζήτηση Περιστατικών: HPV θετικός καρκίνος στοματοφάρυγγα
Συντονιστής: Α. Αργύρης

Panelists: Η. Mehanna, D. Moraitis, J. Lövey

18.20-18.50 Keynote Lecture
Chairs: K. Papakonstantinou, Μ. Koukourakis, A. Vlastou
Διάλεξη
Πρόεδροι: Κ. Παπακωνσταντίνου, Μ. Κουκουράκης, Α. Βλαστού

Applications of Transoral Robotic Surgery (TORS) in  
the management head and neck cancer G. Garas
Εφαρμογή της ρομποτικής χειρουργικής στην αντιμετώπιση του 
καρκίνου κεφαλής και τραχήλου   

18.50-19.20 Keynote Lecture
Chair: D. Moraitis
Διάλεξη
Πρόεδρος: Δ. Μωραΐτης 

De-escalation strategies in HPV positive oropharyngeal cancer Η. Mehanna
Στρατηγικές αποκλιμάκωσης στους HPV θετικούς καρκίνους  
στοματοφάρυγγα 
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[ Saturday, September 14, 2019 | Σάββατο, 14 Σεπτεμβρίου 2019 ]

09.30-11.00 Round Table: Supportive care
Chairs: Ε. Petinellis, Ι. Papathanasiou
Στρογγυλό Τραπέζι: Υποστηρικτική αγωγή
Πρόεδροι: Ε. Πετεινέλλη, Η. Παπαθανασίου

09.30-09.50 Complications of combined modality treatment Ε. Tsipnidou
Eπιπλοκές της συνδυαστικής θεραπείας Ε. Τσιπνίδου

09.50-10.00 Physical therapy Ν. Kakargia
Φυσικοθεραπεία N. Kακαργιά

10.00-10.20 Speech disorders in head and neck cancer patients and 
their rehabilitation Ι. Papathanasiou
Διαταραχές ομιλίας σε ασθενείς με καρκίνο κεφαλής τραχήλου 
και η αποκατάσταση τους Η. Παπαθανασίου

10.20-10.50 Delirium in cancer patients N. Tsopelas
To Οργανικό Ψυχοσύνδρομο (Delirium) στους καρκινοπαθείς Ν. Τσόπελας 

10.50-11.00 Discussion/ Συζήτηση

11.00-12.15 Round Table: Recurrent disease
Chairs: Μ. Tolia, D. Misailidou, Κ. Papakostas
Στρογγυλό Τραπέζι: Υποτροπή νόσου
Πρόεδροι: Μ. Τόλια, Δ. Μισαηλίδου, Κ. Παπακώστας 

11.00-11.20 Salvage surgery for local relapse D. Moraitis
Χειρουργείο διάσωσης για τοπική υποτροπή Δ. Μωραΐτης

11.20-11.40 Re-irradiation with or without chemotherapy J. Lövey
Επανακτινοβόληση με ή χωρίς χημειοθεραπεία 

11.40-12.00 Surgical management of recurrent skin cancer A. Karkanevatos
Χειρουργική αντιμετώπιση υποτροπιάζοντα καρκίνου δέρματος 

12.00-12.15 Discussion/ Συζήτηση

12:15-12.30 C o f f e e  B r e a k  /  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

12.30-13.30 Round Table: Second-line therapy of recurrent/metastatic SCCHN
Chairs: V. Georgoulias, A. Kotsakis, S. Lampropoulos
Στρογγυλό Τραπέζι: Δεύτερη γραμμή θεραπείας για 
τον υποτροπιάζοντα/μεταστατικό καρκίνο κεφαλής/τραχήλου
Πρόεδροι: Β. Γεωργούλιας, Α. Κωτσάκης, Σ. Λαμπρόπουλος 

12.30-12.55 Second-line immunotherapy as standard of care option A. Argiris
Ανοσοθεραπεία δεύτερης γραμμής ως καθιερωμένη θεραπεία Α. Αργύρης 

sponsored by  

12.55-13.15 Novel targeted therapies P. Szturz
Nεότερες στοχευμένες θεραπείες

13.15-13.30 Discussion/ Συζήτηση
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13.30-15.00 L u n c h  /  Γε ύ μ α  ( o u t s i d e  r o o m  /  ε κ τ ό ς  α ί θ ο υ σ α ς )
In room: HeSHNO General Assembly and Βoard Election (HeSHNO members only)
Στην αίθουσα: Γενική Συνέλευση και Εκλογή ΔΣ EEOKT (μόνο μέλη)

15.00-15.30 Keynote Lecture 
Chairs: D. Moraitis, A. Argiris

Διάλεξη 
Πρόεδροι: Δ. Μωραϊτης, A. Aργύρης

Cell therapy adjuncts in head and neck surgery A. Mosahebi
Η κυτταροθεραπεία στη χειρουργική καρκίνου κεφαλής και τραχήλου 

15.30-16.30 Invited lectures
Chairs: G. Rigakos, Α. Koumarianou

Διαλέξεις
Πρόεδροι: Γ. Ρηγάκος, A. Κουμαριανού 

15.30-15.50 Postoperative treatment in SCCHN Ch. Christopoulos 
Mετεγχειρητική θεραπεία για τα πλακώδη καρκινώματα

15.50-16.10 Emerging targeted therapies for nasopharyngeal and  P. Bossi 
salivary gland cancers 
Επερχόμενες στοχευμένες θεραπείες για τον καρκίνο του 
ρινοφάρυγγα και των σιελογόνων αδένων

16.10-16.30 Discussion/ Συζήτηση

16.30-17.30 Round Table:  Emerging data in the first-line treatment of 
recurrent/metastatic SCCHN
Chairs: N. Kentepozidis, P. Gouveris
Στρογγυλό Τραπέζι: Νέα δεδομένα για τη θεραπεία πρώτης γραμμής του 
υποτροπιάζοντα/μεταστατικού καρκίνου κεφαλής και τραχήλου
Πρόεδροι: Ν. Κεντεποζίδης, Π. Γκούβερης 

16.30-16.50 Cetuximab and taxane combinations in first line P. Szturz
Σετουξιμάμπη και δοσιταξέλη στην πρώτη γραμμή 

16.50-17.10 Updates on immunotherapy and impact on clinical practice A. Argiris
Νέα δεδομένα στην ανοσοθεραπεία και επιπτώσεις στην κλινική πράξη Α. Αργύρης

sponsored by  

17.10-17.30 Discussion/ Συζήτηση

17.30-18.00 Keynote Lecture / Διάλεξη
Chair: P. Bossi 

Immunotherapy for locally advanced SCCHN P. Szturz
Aνοσοθεραπεία για τον τοπικά προχωρημένο καρκίνο κεφαλής και τραχήλου   
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18.00-18.15 C o f f e e  B r e a k  /  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

18.15-18.45 Keynote Lecture
Chairs: D. Moraitis, P. Mylonaki
Διάλεξη
Πρόεδροι: Δ. Μωραΐτης, Π. Μυλωνάκη

18.15-18.35 Microcarcinoma of the Thyroid E. Vassilatou 
Μικροκαρκίνωμα του θυρεοειδούς Ε. Βασιλάτου

18.35-18.45 Discussion/ Συζήτηση

18.45-20.45 Multidisciplinary Tumor Board
Moderator: A. Argiris
Πολυεπιστημονικό Ογκολογικό Συμβούλιο
Συντονιστής: A. Αργύρης

Case Presentations / Παρουσίαση Περιστατικών
Presentation 1/ Παρουσίαση 1 Α. Karavelia
Presentation 2/ Παρουσίαση 2 V. Papakosta
Presentation 3/ Παρουσίαση 3 M. Kazantzi
Presentation 4/ Παρουσίαση 4 M. Zisoglou
Presentation 5/ Παρουσίαση 5 D. Mastagkas

Panelists: D. Moraitis, J. Lövey, A. Karkanevatos, P. Bossi 

20.45-21.00 C l o s i n g  R e m a r k s
Κ λ ε ί σ ι μ ο  -  σ χ ό λ ι α 
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General Information | Γενικές Πληροφορίες

Organized by 

 Hellenic Society of Head and Neck Oncology (HeSHNO)

Dates
September 13-14, 2019

Symposium Venue
Crowne Plaza Hotel

Under the auspices of

Registration
Price per Delegate
All specialties : 100 € (tax is not included)
Residents: Free

Certificate of Attendance
By the end of the event a certificate will be given to those who have attended the scientific Program

The event will be awarded 
By Panhellenic Medical Association (Ph. M.A) with 16 CME-CPD credits

Official Language
The official language of the Symposium is Greek. Lectures from guest faculty and sessions in which foreign 
faculty attends will be conducted in English.

Symposium Secretariat

Scientific | Cultural Events & Publications
T +30 210 7240039, +30 2810 222155, 
F +30 210 7240139
E info@scep.gr
www.scep.gr




